
USA
Circuit : randonnée

14 jours • 13 nuits

Rando en petit groupe à Hawaii

Un magnifique périple nature à la découverte de Hawaii, un archipel du Pacifique qui offre une
incroyable diversité de paysages. Outre ses plages de sable blanc, les îles qui le composent ont bien
d'autres merveilles à proposer au visiteur. Le séjour se divise en 3 temps et 3 îles: Big Island, qui abrite
le parc national des volcans, encore en activité, puis Kauai avec son époustouflant canyon de Waimea,
et enfin Maui, sanctuaire pour les baleines à bosse qui viennent y donner naissance... De belles
randonnées guidées (en anglais) en perspective !

Jour 1

Arrivée à Kona sur Big Island. Transfert vers l’hôtel en bordure de mer à
vos frais (navettes, env. $30 par personne).

Repas non inclus.

Nuitée au Royal Kona. 

Jour 2

Votre guide vous retrouvera à l’hôtel à 8h du matin. De tout l’archipel,
Hawaii (ou Big Island), est connue pour son atmosphère authentique.
L'île a su préserver son caractère et la culture hawaïenne. Non seulement
il s’agit de l’île la plus grande, mais c'est aussi la plus variée, avec des
volcans en activité, des plages de sable blanc, noir ou vert, des forêts de
nuages, des chutes d’eau vertigineuses, des déserts de lave et des
sources thermales océaniques. Vous partirez à la découverte de ces
sites exceptionnels, Quant aux volcans, nous marcherons au plus près de
la lave !

Découverte d’une des vallées les plus reculées d’Hawaii, la vallée
sauvage de Polulu. Après une randonnée en fond de vallée jusqu’à la
plage, nous explorerons la côte de Kohala, habitat privilégié des tortues
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de mer. Nous nous arrêterons à Puukohola et Lapakahi, avec temples
d'anciens Hawaïens. Le soir nous dînerons Lava Lava Beach,
restaurant emblématique très apprécié des locaux, où nous profiterons
d’un coucher de soleil hawaïen classique (dîner non inclus).

Courtes promenades : 2-3 hrs (5-7 km), déniv.: +/-200m

Jour 3

Visite du parc historique de la ville du Refuge, également connue sous le
nom de Pu’uhona O Honaunau, avec ses maisons dans le pur
style traditionnel polynésien, perchées sur des falaises de lave.

Courtes promenades aux alentours du village, et baignade / plongée avec
masque et tuba sur un des récifs coralliens - le meilleur de l’île - seront
au programme de la journée, avant de nous rendre au Mémorial du
Capitaine Cook, qui nous fit découvrir l’archipel. 

Dans l’après-midi, nous aurons la possibilité de louer des kayaks de mer
(env. $100 par personne), d’aller à la rencontre des dauphins en bateau,
de nous baigner au milieu des raies Manta (env. $100 par personne)
ou encore d’explorer les plages reculées du nord de Kona.

Courtes promenades: 1-2 hrs (3-5 km)

Jour 4

En matinée, nous randonnons dans le magnifique parc historique de
Kaloko-Honokau. Nous marchons à côté des bancs de corail de corail
vers d’anciens étangs à poissons et des structures impressionnantes
créés par les peuples anciens d’Hawaii.

Dans l’après midi nous prendrons le Saddle Road (l’un des plus
spectaculaires au monde). Nous montons du niveau de la mer jusqu'à
2000m d'altitude, entre deux magnifiques volcans : le Mauna
Kea (4207m) et le Mauna Loa (4169m), de la forêt tropicale au désert en
une journée...

Au sentier Puu Huluhulu, on aperçoit une végétation abondante. Après
l’arrivée a l’hôtel le soir nous dînerons chez le très authentique Uncle
Billy’s. Musique, danse et repas. Nuitée au Hilo Seaside. 

Promenades : 3-4 hrs (5-7 km), déniv.: +/-100m

Jour 5
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Après une matinée tranquille, nous partirons explorer le parc national des
Volcans, qui comprend en partie le volcan Mauna Loa, le plus important
volcan bouclier au monde. Le parc se trouve au-dessus d’une zone de
constante activité volcanique, celle-là même qui a donné naissance aux
îles.

Les sentiers nous mèneront dans des cratères massifs aux flancs
recrachant les vapeurs de souffre, ainsi qu'au coeur de tubes de lave
recouverts de fougères. Un paysage perpétuelle évolution ! Randonnée le
long du cratère du Kilauea, dans la forêt de nuages et de fougères
géantes, et à Ohia. La vue y est spectaculaire. Excursion guidée selonles
conditions (non inclus) ou visite des chutes d'Akaka et Waipio, ou encore,
nager dans l’océan sur la plage de Richardson Beach Park, ou pourquoi
pas, louer un 4X4 pour grimper au sommet du Mauna Kea et profiter
du coucher de soleil. Possibilité d'opter pour une balade en hélicoptère
pour voir la lave en fusion (non inclus / environ $225).

Promenades : 4-6 hrs , déniv. : +/- 300m

Jour 6

En route vers Kona, nous atteindrons la plage de Punaluu et son sable
noir, lieu privilégié de repos pour les tortues marines.

Nous nous dirigerons vers le point le plus méridional des USA et
emprunterons le sentier qui mène à la célèbre Green Sand Beach, une
magnifique plage de sable vert, dont la couleur est due aux cristaux
d’Olivine, résultat d’anciennes éruptions volcaniques.

Retour à Kona pour la nuit.

Promenades sur plages et en bordure des falaises: 3-4 hrs (8 km)

Jour 7

Vol vers Lihue sur l’île de Kauai, et transfert vers l’hôtel. Kauai est
surnommée l’île jardin et est considérée par beaucoup comme la perle
de l'archipel d'Hawaii. C'est aussi notre avis ! Kauai est la plus ancienne
des îles, avec ses volcans endormis depuis plus d’un million d’années.
L’érosion y a dessiné un paysage impressionnant, composé de falaises
de lave et d’arêtes acérées. Après-midi consacrée aux joies de la plage.

Nuitée à l'hôtel.

Jour 8
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Lorsque Mark Twain visita les îles hawaiennes, il déclara que le Canyon
de Waimea était le Grand Canyon du Pacifique. La profondeur du canyon
et sa roche aux teintes rouges et orangées sont en tout point
remarquables.

Un départ matinal nous permettra d’arriver au sublime Kalalau Lookout,
avec des vues incroyables sur la côte nord, située 1.200m plus bas !
Nous randonnerons ensuite au coeur de l’un des endroits les plus
humides de la planète, le Kokee State Park. Le Awa’awapuhi Trail nous
emmènera admirer des panoramas extraordinaires depuis les sommets
de la côte nord, isolée. S’il pleut, nous pourrons choisir d'effectuer
la randonnée du côté plus protégé du canyon, au complexe Cliff / Canyon
/ Black Pipe. Situé entre 1.000m et 1.200m, l'air y est plus vif. Avec un
peu de chance, nous pourrons apercevoir l’oie Néné, une espèce en
danger et native de l’archipel.

Randonnée: 5 hrs (15km), déniv.: +/-500m

Jour 9

La côte Nord de l’île est réputée pour ses paysages uniques. Une route
étroite serpente tout au long et nous conduira vers les confins de l’île, où
débute le fameux sentier du Kalalau, à pic au-dessus de l’océan. Les
vues y sont superbes.

Dans l’après-midi, vous pourrez le cas échéant vous balader dans le très
beau Jardin Botanique magnifique de Limahule (entrée payante, non
incluse), profiter des plages magnifiques de sable blanc à proximité, ou
encore admirer les colonies d’oiseaux. 

Randonnée : 2-3 hrs (7 km), déniv.: +/-200m (rando non guidée, selon les
règlements en vigueur dans le parc)

Jour 10

Si le temps le permet, possibilité d'effectuer un vol en hélicoptère au-
dessus des falaises de Kauai (c'est considéré par nombre de
connaisseurs comme l'un des plus beaux survols en hélico au monde !).
Activité optionnelle payante (env. $210 par personne pour une heure).

Le voyage se poursuit avec un transfert en avion vers la paradisiaque île
de Maui. Maui est une grande île constituée de deux volcans
boucliers endormis. Des trois îles visitées, c'est sans conteste la
plus touristique, et de nombreux mariés choisissent d'y célébrer leurs
noces pour profiter de ses plages de rêve.

De Décembre à Avril, les baleines à bosse en provenance des côtes
lointaines d'Alaska, viennent donner naissance à leur progéniture sur la
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partie occidentale de l’île, un endroit idéal pour l’observation de ces
cétacés depuis les bateaux...

Le cratère submergé de Molokini, au large de l'île, est un endroit magique
pour la plongée en bouteille ou simplement avec masque et tuba. Notre
hôtel, est situé à proximité des plages et des rues commerçantes de
Kihei.

Nuitée à l'hôtel ou en condo (1 à 2 chambres, SDB à partager entre 1 à 4
personnes).

Jour 11

Au programme de journée, la longue et splendide route qui mène à la la
ville de Hana. Etroite, elle déroule ses lacets à trvares les falaises avant
d'atteindre la localité la plus reculée de Maui.

Nous marquerons une pause au Parc d’Etat de Waianapanapa, où nous
pourrons marcher sur les falaises du sentier des Anciens Rois. Puis
nous repartirons vers notre destination finale et ses plages de sable
rouge, sur lesquelles viennent se briser les vagues géantes du Pacifique .
Ainsi prendra fin notre périple sur l’île de Maui.

Nuitée à l'hôtel ou en condo.

Jour 12

Ce matin vous pourrez profiter d’un lever du soleil magnifique sur le
volcan qui domine Maui, dans le Parc national Haleakela. Votre guide
vous proposera une randonnée payante (environ $150 par personne).
Vous rentrerez à votre appartement avant Midi. 

Fin du voyage.

Nous vous recommandons de prolonger votre séjour sur Maui pour
profiter de ses plages, ou de prendre un vol de liaison vers Honolulu, sur
l'île d'Oahu, avant d'embarquer pour votre vol retour à destinationde
l'Europe ou de la côte ouest des USA.

Vol de liaison (env. 150$) et nuitée d'hôtel à Honolulu non inclus (env.
200 à 250$ par chambre). Nous consulter

Possibilité d'extension de séjour sur la côte ouest (L.A., Seattle, San
Francisco), à Chicago, NYC ou Washington. 
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Hébergements
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